
Меры безопасности на дорогах в зимний период 

  

Зимняя дорога требует от каждого участника дорожного движения особой осторожности и 

повышенного внимания. 

В силу климатических изменений, отмечается значительное ухудшение дорожной обстановки 

каждую зиму. 

Опасность увеличивается ещё и потому, что транспортный поток растёт, на дорогах появляется всё 

большее количество грузовых и легковых автомобилей. Ухудшается видимость, обзорность изнутри 

машины, недостаток солнечного света не даёт разглядеть некоторые препятствия заблаговременно. 

Главной и частой причиной гибели и ранения участников дорожного движения (неопытных 

водителей, пешеходов, велосипедистов, мотоциклистов и пассажиров) является нарушение ими 

требований ПДД, к которым, в первую очередь, относятся: управление транспортным средством в 

нетрезвом состоянии, превышение водителями установленной скорости движения, несоблюдение 

правил пользования ремнями безопасности. 

Также распространенной причиной совершения ДТП на дорогах в зимний период, является 

несоответствие типов шин погодным условиям и прежде всего повышенный износ высоты рисунка 

протектора. 

Для того что бы избежать многих неприятностей, связанных с ездой на автомобиле в зимний период, 

необходимо соблюдать ряд правил. Первое что нужно сделать – это позаботиться о правильной 

"обуви" железного коня. Также для правильной и безопасной эксплуатации автомобиля зимой 

необходимы морозоустойчивая тормозная жидкость, масла, правильная вентиляция, подготовка 

аккумулятора и электрики Вашей машины. 

При движении по зимней дороге (в гололед, по свежевыпавшему снегу, укатанному снегу) 

необходимо помнить: 

соблюдайте дистанцию (она позволит избежать столкновение); 

соблюдайте боковой интервал (он обеспечивает безопасность движения); 

не нарушайте скоростной режим; 

не делайте резких торможений и движений. 

Можно выделить на зимней дороге следующие потенциально опасные участки, где транспортные 

средства останавливаются, притормаживают или начинают движение: 

вблизи светофоров; 

около въездов на главную дорогу в местах нерегулируемых перекрестков; 

возле остановок. 

Проезжать такие участки или подъезжать к ним надо крайне осторожно, поскольку дорожное 

полотно, покрытое льдом, на них отполировано до зеркального блеска шинами набирающих 

скорость и тормозящих автомобилей. 

Скользкие участки на загородных дорогах встречаются: 

на опушках леса в зоне снежных переметов; 

в разрывах лесозащитных насаждений; 

на перекрестках и развилках дорог; 

после и перед крутыми поворотами, возле которых многие водители сначала притормаживают, а 

потом увеличивают скорость движения. 



При движении в условиях гололеда, любое впереди идущее или встречное транспортное средство из-

за ошибки водителя может развернуться, и способно потенциально помешать вашему движению. 

Необходимо держаться на безопасной дистанции от всех машин. При необходимости нужно быть 

готовым не только остановиться на проезжей части, но и изменить направление движения. 

Например, попытаться заблаговременно уйти в снег обочины или кювета от возникшей опасности 

столкновения, чтобы сохранить себя и своих пассажиров. 

Если вы решили совершить обгон на скользкой дороге, необходимо заранее подготовить хотя бы 

один вариант ухода от столкновения на тот случай, если обгоняемый невольно или вольно станет вам 

мешать, а если таких вариантов нет, то лучше воздержаться от обгона. 

Вот ещё одна опасность, подстерегающая водителя – колея, образовавшаяся на дороге, краю дороги 

или обочине. Как правило, в зимнее время она образуется накатами. 

Если Вы оказались колесами в колее, то держите крепко и уверенно руль и придерживайтесь ряду 

советов. 

Прежде всего, оказавшись внутри колеи, не стоит совершать резких и не обдуманных действий 

рулем и пытаться занять более ровное положение автомобиля. В результате такого подруливания 

колеса соприкасаются с краями колеи, и автомобиль начинает бросать от одной внешней стороны 

колеи к другой. После этого машина входит в резонанс и происходит раскачивание автомобиля на 

скорости. Так возникает высокая вероятность вылететь из нее и спровоцировать ДТП. 

Поэтому при выезде из обледеневшей колеи скорость следует снизить до минимальной. Так же 

следует учесть, что, как только передние колеса автомобиля выбираются из колеи, задние – следуют 

за ними. Чтобы избежать заноса, необходимо проанализировать свой дальнейший путь, как вы 

будете двигаться: вдоль колеи или перпендикулярно ей. От этого будет зависеть угол вашего 

поворота. Так, если движение будет параллельным, то необходимо выбрать такой угол поворота, 

чтобы колеса по возможности одновременно вышли из колеи. 

Уважаемые водители! Помните, что в зимний период внимание пешеходов и других участников 

дорожного движения рассеивается. Необходимо быть особенно осторожным, так как на вас лежит 

ответственность за не осторожную эксплуатацию автомобиля - источника повышенной опасности. 

  

При возникновении чрезвычайных ситуаций необходимо звонить 

 по единому телефону пожарных и спасателей  «112» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Профилактика ДТП с участием детей 

Профилактика детского дорожно- транспортного травматизма 

  

Уважаемые родители! 

Анализ дорожных происшествий с детьми свидетельствует о том, что чаще всего юные пешеходы 

попадают в беду по собственной неосторожности: 

- переходят проезжую часть на красный сигнал светофора; 

- допускают игры и катание на велосипеде по дорогам с оживленным транспортным движением; 

- неправильно обходят стоящий транспорт; 

- играют на проезжей части дорог; 

- переходят дорогу в неустановленном месте и перед близко идущим транспортом. 

  

В целях безопасности ваших детей на дороге с детства приучайте ребенка к уважению ПРАВИЛ 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ, воспитывайте в нем чувство осторожности и осмотрительности. 

Проводите эту работу не от случая к случаю, а последовательно и ежедневно. 

Переходя дорогу с ребенком, крепко держите его за руку, всегда строго соблюдайте правила 

дорожного движения. Сами добивайтесь этого от своего ребенка. 

  

Находясь на улице с ребенком: 

- На проезжей части не спешите и не бегите: переходите улицу всегда размеренным шагом. Иначе вы 

обучите ребенка спешить и бегать там, где надо наблюдать и обеспечить безопасность. 

- Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры, ребенок должен привыкнуть, что при переходе 

улицы разговоры излишни. 

- Никогда не переходите улицу наискосок, подчеркивайте ребенку всякий раз, что идете строго 

поперек улицы. 

- Никогда не переходите улицу на красный свет или желтый сигнал светофора. Если ребенок сделает 

это с вами, он тем более сделает это без вас. 

- Переходите улицу только на пешеходных переходах или на перекрестках по линии тротуаров. 

- Если вы приучите детей ходить, где придется, никакая школа не будет в силах его переучить. 

- Из автобуса, автомобиля, др. транспортного средства, старайтесь выходить первым, впереди 

ребенка, в противном случае он может упасть или выбежать на проезжую часть улицы. 

- Привлекайте ребенка к участию в вашем наблюдении обстановки на улице: показывайте ему те 

машины, которые вы увидели издали и которые едут с большой скоростью, их надо пропустить. 

- Подчеркивайте свои движения, находясь с ребенком на улице: поворот головы для осмотра улицы, 

остановку для пропуска машин, остановку для осмотра улицы. Если ребенок заметит их, значит, он 

обучается на вашем примере. 

- Не выходите с ребенком из-за машины или из-за кустов, не осмотрев предварительно улицу, это 

типичная ошибка детей, и надо, чтобы они ее не повторяли. 

- Не посылайте ребенка переходить или пересекать улицу впереди вас - этим вы обучаете его идти 

через улицу, не глядя по сторонам. 



- Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться. 

Это типичная причина несчастных случаев. 

  

Учите ребенка смотреть: 

- У ребенка должен быть навык - прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову 

и осматривает улицу в обоих направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

- Особенно внимательно надо осматривать улицу, когда с противоположной стороны находится 

родной дом, знакомые, родные, когда ребенок переходит улицу вслед за другими детьми или 

взрослыми. В этом случае легко не заметить машину. 

- Смотреть «налево-направо» при переходе улицы, иногда надо несколько раз, так как обстановка на 

дороге, улице может измениться. 

- Иногда ребенок смотрит, но не замечает, например, легковую машину или мотоцикл, издалека. 

Научите его всматриваться вдаль и быстро замечать машину, мотоцикл, велосипед. 

  

Учите ребенка предвидеть скрытую опасность: 

- Неоднократно покажите ребенку с тротуара стоящий автобус (спереди) и внезапно выезжающую 

из-за него попутную машину. 

- Стоящий грузовик - и внезапно выезжающую из-за него другую машину. 

- Кусты, деревья, забор и машину из-за них. Ребенок должен привыкнуть, убедиться своими глазами, 

что за разными предметами на улице часто скрывается опасность. Тогда он сможет предвидеть ее. 

 

Памятка родителям по правилам дорожного движения «Все начинается с малого». 

Безопасность движения на улицах города и дорогах достигается только тогда, когда соблюдаются все 

правила. 

Родителям необходимо знать следующее: 

1. Пешеходам разрешается ходить только по тротуару, придерживаясь правой стороны. 

2. Пешеходы обязаны переходить улицу или дорогу только шагом по пешеходному переходу. 

3. Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, необходимо убедиться в 

полной безопасности: сначала посмотреть налево, а дойдя до середины — направо. 

4. В местах перехода, где движение регулируется, переходить улицу следует только при зеленом 

свете светофора или разрешающем жесте регулировщика. 

5. Следите за поведением детей, не позволяйте им нарушать Правила дорожного движения, а также 

устраивать игры на проезжей части дороги, улицы, объясните, чем это может закончиться. 

6. Не разрешайте детям кататься на велосипедах по проезжей части. 

7. Переходя улицу, не отпускайте руку ребенка, идущего с вами, не оставляйте детей на улице без 

присмотра. 

8. Родители не должны пропускать ни одного случая нарушения правил детьми, своими или чужими. 

9. Родители в обязательном порядке должны сами приводить детей в группу и забирать их домой. 

Очень опасно доверять уводить ребенка из сада ученику начальных классов. Он сам еще не твердо 

знает Правила дорожного движения, может заиграться на дороге или растеряться в сложной 

ситуации. 



10. Родители должны знать о порядке перевозки детей в машинах, автобусах, на велосипедах, санках, 

в колясках в разное время года, при различной погоде. Особенно в непогоду родители должны быть 

внимательны: не торопиться, не закрываться зонтиком при переходе улицы. 

11. Родители должны хорошо знать место расположения дошкольного учреждения относительно 

городских магистралей, улиц, переулков, наиболее опасные места. Важно, чтобы родители, ведя 

ребенка за руку, учили его азбуке передвижения по улицам и дорогам. 

12. Родители должны стать первыми помощниками воспитателя в таком важном деле, от которого 

зависит жизнь и здоровье детей. 

  

Советы родителям по ПДД 

Каждый из вас желает видеть своего ребенка здоровым и невредимым.  И каждый уверен, что его-то 

сообразительный малыш под колесами автомобиля уж точно не окажется. Но если ребенок вовремя 

не пришел домой, родители начинают волноваться: «все ли благополучно?», придумывая различные 

варианты развития событий, судорожно обзванивая друзей и знакомых, с которыми, возможно 

находится их дитя. Только бы ничего не случилось! Это извечная человеческая боязнь случая в наше 

время и обоснована она тем, что вот уже несколько десятков лет несчастные случаи, как угроза 

здоровью и жизни ребенка, опережают болезни. 

В семье не жалеют времени на то, чтобы поиграть с ребенком, погулять, научить читать или 

рисовать, определить его в спортивные секции, во всевозможные кружки, но редко находят пять 

минут в день, полчаса в неделю, чтобы научить ребенка избегать несчастного случая, особенно на 

улице. 

Достаточно изучить "истории болезней" детей, пострадавших от травм, полученных в результате 

дорожно-транспортного происшествия, побеседовать с врачом — хирургом или травматологом, 

чтобы понять простую истину: Из каждых двадцати случаев девятнадцать, оказывается, типичны, - 

часто повторяются, возникают в одних и тех же стандартных ситуациях, число которых не так уж 

велико. Ситуации эти можно знать, а поведению в них — научить. А значит, несчастье можно 

предотвратить! 

Главным в воспитании законопослушного гражданина (в том числе и как участника дорожного 

движения) для родителей должен быть принцип «Делай, как я». Чтобы ребенок не нарушал Правила 

дорожного движения, он должен не просто их знать - у него должен сформироваться навык 

безопасного поведения на дороге. Даже если вы опаздываете, все равно переходите дорогу там, где 

это разрешено Правилами; в собственном автомобиле соблюдайте скоростной режим; 

пристегивайтесь ремнями безопасности и не позволяйте находиться детям до 12 лет на переднем 

сиденье. Наглядный пример родителей будет куда эффективнее, чем сотни раз повторенные слова 

«не ходи на красный свет». 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывайте 

потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и внимательными! Знайте, если 

Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш ребенок будет поступать так же! 

Помните, что вы становитесь участником дорожного движения не с проезжей части улиц, а с 

тротуара. Поэтому отправляясь с малышом в школу, просто на прогулку, объясните ему, что нужно 

быть внимательным с первых же шагов, выходя из подъезда дома. Пройдите с ним весь путь и 

старайтесь показывать наиболее опасные участки на дороге. Укажите на опасности, которые 

возникают при посадке в общественный транспорт и, особенно, при высадке из автобуса или 

троллейбуса. 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части дороги! 

 

 

 

 



Профилактика ДТП с участием детей 

Профилактика детского дорожно- транспортного травматизма 

  

Уважаемые родители! 

Анализ дорожных происшествий с детьми свидетельствует о том, что чаще всего юные пешеходы 

попадают в беду по собственной неосторожности: 

- переходят проезжую часть на красный сигнал светофора; 

- допускают игры и катание на велосипеде по дорогам с оживленным транспортным движением; 

- неправильно обходят стоящий транспорт; 

- играют на проезжей части дорог; 

- переходят дорогу в неустановленном месте и перед близко идущим транспортом. 

  

В целях безопасности ваших детей на дороге с детства приучайте ребенка к уважению ПРАВИЛ 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ, воспитывайте в нем чувство осторожности и осмотрительности. 

Проводите эту работу не от случая к случаю, а последовательно и ежедневно. 

Переходя дорогу с ребенком, крепко держите его за руку, всегда строго соблюдайте правила 

дорожного движения. Сами добивайтесь этого от своего ребенка. 

  

Находясь на улице с ребенком: 

- На проезжей части не спешите и не бегите: переходите улицу всегда размеренным шагом. Иначе вы 

обучите ребенка спешить и бегать там, где надо наблюдать и обеспечить безопасность. 

- Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры, ребенок должен привыкнуть, что при переходе 

улицы разговоры излишни. 

- Никогда не переходите улицу наискосок, подчеркивайте ребенку всякий раз, что идете строго 

поперек улицы. 

- Никогда не переходите улицу на красный свет или желтый сигнал светофора. Если ребенок сделает 

это с вами, он тем более сделает это без вас. 

- Переходите улицу только на пешеходных переходах или на перекрестках по линии тротуаров. 

- Если вы приучите детей ходить, где придется, никакая школа не будет в силах его переучить. 

- Из автобуса, автомобиля, др. транспортного средства, старайтесь выходить первым, впереди 

ребенка, в противном случае он может упасть или выбежать на проезжую часть улицы. 

- Привлекайте ребенка к участию в вашем наблюдении обстановки на улице: показывайте ему те 

машины, которые вы увидели издали и которые едут с большой скоростью, их надо пропустить. 

- Подчеркивайте свои движения, находясь с ребенком на улице: поворот головы для осмотра улицы, 

остановку для пропуска машин, остановку для осмотра улицы. Если ребенок заметит их, значит, он 

обучается на вашем примере. 

- Не выходите с ребенком из-за машины или из-за кустов, не осмотрев предварительно улицу, это 

типичная ошибка детей, и надо, чтобы они ее не повторяли. 

- Не посылайте ребенка переходить или пересекать улицу впереди вас - этим вы обучаете его идти 

через улицу, не глядя по сторонам. 



- Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться. 

Это типичная причина несчастных случаев. 

  

Учите ребенка смотреть: 

- У ребенка должен быть навык - прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову 

и осматривает улицу в обоих направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

- Особенно внимательно надо осматривать улицу, когда с противоположной стороны находится 

родной дом, знакомые, родные, когда ребенок переходит улицу вслед за другими детьми или 

взрослыми. В этом случае легко не заметить машину. 

- Смотреть «налево-направо» при переходе улицы, иногда надо несколько раз, так как обстановка на 

дороге, улице может измениться. 

- Иногда ребенок смотрит, но не замечает, например, легковую машину или мотоцикл, издалека. 

Научите его всматриваться вдаль и быстро замечать машину, мотоцикл, велосипед. 

  

Учите ребенка предвидеть скрытую опасность: 

- Неоднократно покажите ребенку с тротуара стоящий автобус (спереди) и внезапно выезжающую 

из-за него попутную машину. 

- Стоящий грузовик - и внезапно выезжающую из-за него другую машину. 

- Кусты, деревья, забор и машину из-за них. Ребенок должен привыкнуть, убедиться своими глазами, 

что за разными предметами на улице часто скрывается опасность. Тогда он сможет предвидеть ее. 

  

   

Памятка родителям по правилам дорожного движения «Все начинается с малого». 

Безопасность движения на улицах города и дорогах достигается только тогда, когда соблюдаются все 

правила. 

Родителям необходимо знать следующее: 

1. Пешеходам разрешается ходить только по тротуару, придерживаясь правой стороны. 

2. Пешеходы обязаны переходить улицу или дорогу только шагом по пешеходному переходу. 

3. Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, необходимо убедиться в 

полной безопасности: сначала посмотреть налево, а дойдя до середины — направо. 

4. В местах перехода, где движение регулируется, переходить улицу следует только при зеленом 

свете светофора или разрешающем жесте регулировщика. 

5. Следите за поведением детей, не позволяйте им нарушать Правила дорожного движения, а также 

устраивать игры на проезжей части дороги, улицы, объясните, чем это может закончиться. 

6. Не разрешайте детям кататься на велосипедах по проезжей части. 

7. Переходя улицу, не отпускайте руку ребенка, идущего с вами, не оставляйте детей на улице без 

присмотра. 

8. Родители не должны пропускать ни одного случая нарушения правил детьми, своими или чужими. 

9. Родители в обязательном порядке должны сами приводить детей в группу и забирать их домой. 

Очень опасно доверять уводить ребенка из сада ученику начальных классов. Он сам еще не твердо 

знает Правила дорожного движения, может заиграться на дороге или растеряться в сложной 

ситуации. 



10. Родители должны знать о порядке перевозки детей в машинах, автобусах, на велосипедах, санках, 

в колясках в разное время года, при различной погоде. Особенно в непогоду родители должны быть 

внимательны: не торопиться, не закрываться зонтиком при переходе улицы. 

11. Родители должны хорошо знать место расположения дошкольного учреждения относительно 

городских магистралей, улиц, переулков, наиболее опасные места. Важно, чтобы родители, ведя 

ребенка за руку, учили его азбуке передвижения по улицам и дорогам. 

12. Родители должны стать первыми помощниками воспитателя в таком важном деле, от которого 

зависит жизнь и здоровье детей. 

  

Советы родителям по ПДД 

Каждый из вас желает видеть своего ребенка здоровым и невредимым.  И каждый уверен, что его-то 

сообразительный малыш под колесами автомобиля уж точно не окажется. Но если ребенок вовремя 

не пришел домой, родители начинают волноваться: «все ли благополучно?», придумывая различные 

варианты развития событий, судорожно обзванивая друзей и знакомых, с которыми, возможно 

находится их дитя. Только бы ничего не случилось! Это извечная человеческая боязнь случая в наше 

время и обоснована она тем, что вот уже несколько десятков лет несчастные случаи, как угроза 

здоровью и жизни ребенка, опережают болезни. 

В семье не жалеют времени на то, чтобы поиграть с ребенком, погулять, научить читать или 

рисовать, определить его в спортивные секции, во всевозможные кружки, но редко находят пять 

минут в день, полчаса в неделю, чтобы научить ребенка избегать несчастного случая, особенно на 

улице. 

Достаточно изучить "истории болезней" детей, пострадавших от травм, полученных в результате 

дорожно-транспортного происшествия, побеседовать с врачом — хирургом или травматологом, 

чтобы понять простую истину: Из каждых двадцати случаев девятнадцать, оказывается, типичны, - 

часто повторяются, возникают в одних и тех же стандартных ситуациях, число которых не так уж 

велико. Ситуации эти можно знать, а поведению в них — научить. А значит, несчастье можно 

предотвратить! 

Главным в воспитании законопослушного гражданина (в том числе и как участника дорожного 

движения) для родителей должен быть принцип «Делай, как я». Чтобы ребенок не нарушал Правила 

дорожного движения, он должен не просто их знать - у него должен сформироваться навык 

безопасного поведения на дороге. Даже если вы опаздываете, все равно переходите дорогу там, где 

это разрешено Правилами; в собственном автомобиле соблюдайте скоростной режим; 

пристегивайтесь ремнями безопасности и не позволяйте находиться детям до 12 лет на переднем 

сиденье. Наглядный пример родителей будет куда эффективнее, чем сотни раз повторенные слова 

«не ходи на красный свет». 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывайте 

потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и внимательными! Знайте, если 

Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш ребенок будет поступать так же! 

Помните, что вы становитесь участником дорожного движения не с проезжей части улиц, а с 

тротуара. Поэтому отправляясь с малышом в школу, просто на прогулку, объясните ему, что нужно 

быть внимательным с первых же шагов, выходя из подъезда дома. Пройдите с ним весь путь и 

старайтесь показывать наиболее опасные участки на дороге. Укажите на опасности, которые 

возникают при посадке в общественный транспорт и, особенно, при высадке из автобуса или 

троллейбуса. 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части дороги! 

 

 

 

 



Профилактика ДТП с велосипедистами 

Велосипед – опасный вид транспорта, ДТП с участием велосипедиста может повлечь для него 

серьезные травмы. 

Особую обеспокоенность вызывают маленькие водители велосипедов. Юные велосипедисты 

особенно беспечны и невнимательны. Чтобы уберечь детские жизни, ПДД запрещают выезжать на 

дороги велосипедистам моложе 14 лет. 

Дорога – не место для игр, поэтому Госавтоинспекция призывает родителей внимательнее 

относиться к выбору места для прогулок своих детей. Прежде чем отпускать ребёнка самостоятельно 

кататься на велосипеде или самокате, убедитесь, что он будет находится в безопасном месте, а не на 

проезжей части. Постоянно напоминайте ребенка, что для пересечения проезжей части по 

пешеходному переходу, необходимо спешится с велосипеда или самоката, убедится в безопасности и 

только тогда переходить дорогу. 

Не менее важной для безопасности велосипедиста является специальная вело-экипировка: шлем, 

наколенники и налокотники. Данная экипировка существенно снизит получение возможных травм, в 

том числе при случайном падении. Кроме того, желательно, чтобы одежда у велосипедистов была 

ярких цветов и оснащена световозвращающими элементами. 

Не забывайте, что велосипед – одно из самых неустойчивых и незащищенных транспортных средств, 

и даже незначительные столкновения могут повлечь очень серьезные последствия.  Водителям 

автомобилей нужно внимательней относиться к велосипедистам и любителям самокатов, поскольку 

ДТП с их участием имеют самые тяжелые последствия. А водителям вело-техники - необходимо 

изучить и строго соблюдать правила дорожного движения.  
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